
 

  

Este folleto contiene la 
recomendación de la Fundación de la 
Asociación Urológica Estadounidense 
respecto al cáncer de próstata y se 
basa en la Declaración de mejores 
prácticas respecto al PSA (PSA Best 
Practice Statement) de la AUA de 
2009. Para obtener información 
adicional sobre exámenes de próstata, 
visite www.AUAnet.org/guidelines. 
Hable con su médico sobre el examen 
de detección de cáncer de próstata.

Fundada en 1987, la Fundación de la 
Asociación Urológica Estadounidense 
(Fundación AUA) es la voz pública y de 
los pacientes de la Asociación Urológica 
Estadounidense (AUA). Nuestra relación 
única con la AUA convierte a la Fundación 
en una fuente confiable de la información de 
salud urológica más precisa y actualizada.

Para más información,  
contacta la Foundación AUA

1000 Corporate Blvd.
Linthicum, MD 21090
Urology Health Line: 1-800-828-7866
www.UrologyHealth.org
www.KnowYourStats.org

The NFL has teamed up with the AUA Foundation to bring you 
the Know Your Stats About Prostate Cancer® campaign.

Lo que usted debe saber sobre el 
examen de detección de

Cáncer de Próstata

SERIE DE GUÍAS PARA EL PACIENTE 

Si en una biopsia se detecta cáncer de 
próstata, deben analizarse todas las 
opciones de tratamiento.
Los beneficios y los riesgos de las diversas opciones 
de tratamiento se deben analizar y discutir junto con 
los hombres a quienes se les haya detectado cáncer 
de próstata. La AUA recomienda que también se 
considere la posibilidad de un seguimiento activo, ya 
que es posible que algunos de los casos de cáncer de 
próstata detectados mediante exámenes en ciertos 
hombres no necesiten tratamiento inmediato. El 
objetivo del seguimiento activo es permitir que los 
hombres mantengan su calidad de vida cuando la 
enfermedad avance lentamente o se mantenga 
inactiva, pero también permitirles curarse del cáncer 
de próstata cuando la enfermedad parezca volverse 
más agresiva o avance. 

El médico de cada hombre debe evaluar el estado de 
salud del paciente para determinar si debe ser sometido 
a un análisis de PSA a alguna edad determinada. 
Este es particularmente el caso de hombres con una 
salud excelente, ausencia de preocupaciones serias 
por motivos de salud y antecedentes familiares de 
longevidad.


